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Kuvaus: Lahete neuvolasta, kun paihteidenkayttdé on paljastunut

¢ Huumeita tai runsaasti alkoholia kayttava nainen suunnittelee raskautta
o Lahete heti ensimmaiselta neuvolakaynniltd tai myohemmin heti, kun paihteidenkaytté
on paljastunut

1.Aiti jo joskus kokeillut/kdyttinyt huumeita, on ollut kuivilla ennen raskautta
o aiti kokeillut vuosia aiemmin kannabista tai paihteenomaisesti bentsodiatsepiineja yksittai-
sia kertoja = otetaan neuvolassa S-HCVAD ja jos psykososiaalinen tilanne kunnossa,
seuranta neuvolassa.
e mies on aiemmin kayttanyt huumeita ja perheen psykososiaalinen tilanne on kunnossa
=>» otetaan neuvolassa aidista S-HCVADb, seuranta neuvolassa
e jos ennen raskautta yksikin iv-huumeiden kokeilu = HAL-pkI
e jos ennen raskautta opiaattien tai stimulanttien kokeilu tai muiden huumeiden pidempiai-
kaista kayttoa = HAL-pkl
e jos aiti ollut aiemmin huumeiden katkaisu-/vieroitushoidossa = HAL-pkI
e jos S-HCVAD positiivinen = HAL-pkl
mies kayttda edelleen huumeita = otetaan neuvolassa aidistd S-HCVADb, lahete HAL-pkl

2. Aiti on lopettanut kaiken huumeidenkaytdn, kun on saanut tietia olevansa raskaana.
3. Aiti on virallisesti korvaushoidossa tai muuten piihdeongelman hoitoon sitoutunut.
4. Aidilla on vieroitusyrityksia, kiyttoad, epaselvi tilanne
5. Aidill3 ei ole vieroitusyrityksii, kidytos ei ole muuttunut raskauden aikana

= lahete HAL-pkl:lle

6. Runsas kipu- ja psyykelaakkeiden seka rauhoittavien ladkkeiden kaytto (ladkkeiden paih-
teenomainen kaytto)
=>» lahete HAL-pkl:lle

7. Runsas alkoholin kaytto
¢ runsas alkoholinkayttdé ennen raskautta
e Audit-pisteet 8 tai yli
e ollut aiemmin katkaisuhoidossa
o alkoholin kayttoé raskauden aikana
=> lahete HAL-pkl:lle

8. Tupakointi
e runsaasti tupakoivat didit > 10 savuketta =» |ahete HAL-pkl:lle (rakenneultradani)
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